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8. El clima de los refranes
En nuestra sociedad tecnológica, cada vez miramos al cielo con menos frecuencia. Sin
embargo, no debemos olvidar que, hace apenas un siglo, España era un país agrícola y
ganadero. Aún hoy, para ciertos sectores de la población, el estado del tiempo tiene una
enorme importancia.

Con el paso de los siglos, el saber popular ha ido acumulando sus observaciones sobre el
tiempo atmosférico y el clima en una serie de dichos: los refranes. Seguramente ya cono-
ces muchos de los que hemos seleccionado:

Enero, claro y heladero.

Febrerillo el loco sacó a su padre al sol y lo apedreó.

En marzo, la veleta ni dos días está quieta.

Por san Matías busca marzo el quinto día, entra el Sol en las umbrías y se calientan
las aguas frías.

Cuando marzo mayea, mayo marcea.

Marzo ventoso y abril lluvioso, hacen a mayo florido y hermoso.

En abril, aguas mil, y todas caben en un barril.

Hasta el cuarenta de mayo no te quites el sayo.

Agua por san Juan (24 de junio), quita vino y no da pan.

Septiembre, o seca las fuentes o se lleva los puentes.

Días de diciembre, días de amargura, apenas amanece, ya es noche oscura.

Arreboles al anochecer, charquitos al amanecer.

Mañanitas de niebla, tardes de paseo.

Cielo de lana, si no llueve hoy, lloverá mañana.

Cuando con levante llueve, las piedras mueve.

Actividades
En grupos de tres o cuatro, comentad los refranes que el profesor os asigne y descifrad 
el mensaje que intentan transmitir; en algunos está claro, pero en otros no tanto. 
Debéis ofrecer una explicación de cada refrán, basada en los fenómenos meteorológicos 
y en los cambios climáticos habituales a lo largo del año.

Añadid a esta lista otros refranes o dichos populares que conozcáis y que estén relacionados 
con el mismo tema.
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